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ПАНДЕМИЯ

Коронавирусите 
представляват сфе-
рични плеоморфни 
вириони с диам. 120 
нм, диам. на обвив-
ката – 80 нм, на шип-
четата (пепломери) 
20 нм. Имат обвивка 
с характерни изда-
тъци, които прида-
ват вид на слънчева 
корона или в ½ срез 
– на кралска корона. Оттук и името 
коронавируси. Обвивката се състои от 
липиден бислой, в който има три про-
теина – мембранен М, на обвивката Е и 
на шипчетата S.

Геномът на коронавирусите с размера 
си от 26 – 32 килобази е между най-го-
лемите сред РНК вирусите – еднониш-
кова (+)РНК в нуклеокапсид (с проте-
ин N) със спирална симетрия. Геномът 
има отворена рамка за четене, заема-
ща 2/3 от него, кодиращи репликаза/ 
транскриптазен полипротеин, от кой-
то чрез саморазрязване се формират 

не с т рук т урн и т е 
протеини. Втора-
та рамка за четене 
кодира 4-те големи 
структурни проте-
ини: S, E, M и N.

Коронавирусите 
се разделят на ɑ- и 
ß- коронавируси, за-
разяващи бозайници, 
и ɤ- и ð- коронавиру-
си, заразяващи пти-

ци. Род Alphacoronavirus включва Human 
CoV 229E, Human CoV NL63, коронави-
руси по прилепи, свине и др. Към род 
Betacoronavirus се отнасят човешките 
коронавируси HKU1 и ОС43, SARS-CoV-1, 
МЕRS CoV, SARS-CoV-2, бовинния и мишия 
коронавируси.

Прилепи и мишки са природните ре-
зервоари на ɑ- и ß- коронавирусите. Пти-
ци са резервоар на ɤ- и ð- коронавируси-
те. За да се адаптират към и атакуват 
крайните гостоприемници, включител-
но човека, коронавирусите се нуждаят 
от природни вектори.

Коронавирусите
Ангел С. Гълъбов

Коронавирусите са откри-
ти през 1930 г. Първият е 
причинител на инфекци-
озен бронхит по пилета-
та, по-късно са познати 
вирусът на хепатита по 
мишките и на трансми-
сивния гастроентерит. 
През 60-те години в лон-
донската болница „Сейнт 
Томас“ Джун Алмейда (June 
Almeida) открива корона-
вирус като причинител на 
инфекция у човека. Много 
по-късно се съобщава за под-
будителите на епидемии 
от сериозни респираторни 
инфекции SARS-CoV (2003), 
HCoV NL63 (2004), MERS-CoV 
(2012) и SARS-CoV-2 (2019).
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Човешките коронавируси, причинява-
щи лека симптоматика са HCoV43 (от 
ß-група), HCoV HKU1 (ß-), HCoV-229E (ɑ-), 
HСoV-NL63 (ɑ-). Човешките коронавиру-
си, причинители на сериозни симптоми 
са SARS-CoV-1 (ß-), MERS-CoV (ß-) и SARS-
CoV-2 (ß-). Заболяването тежък остър 
респираторен синдром (SARS) (2002-3) 
включи 8000 болни с леталитет 10%. 
Средно-Източният респираторен синд-
ром (МERS) [септември 2012 (Саудитска 
Арабия) – май 2015 (Реп. Корея)] причи-
ни заболявания на 2468 души, при лета-
литет 34.5%. Пандемията COVID-19 с 
причинител SARS-CoV-2 за периода от 
31 декември 2019 до 19 април 2020 от-
беляза 2 331 099 болни, при летални 160 
952 (т.е. 6.9%). 

Характерно за причинителя на пан-
демията COVID-19 SARS-CoV-2 е, че има 
афинитет към рецепторите А (ангио-
тензин) СЕ-2 в крайните разклонения на 
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Характерните шипчета (пепломери) са в основата на названието 
„Коронавирус“
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 Схема на устройството на вируса. Изграден е около спиралата на РНК, която осигурява въз-
производството 

За да се адаптират към и атакуват крайните гостоприемници, включително човека, корона-
вирусите се нуждаят от природни вектори 
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бронхите (бронхиолите) и в алвеолите, 
в които се извършва газовият обмен. По-
раженията в тях определят тежкия ход 
на заболяването, отличаващо се с нат-
рупването на възпалителна течност. 
Затруднението в дишането е основен 
симптом на инфекцията със SARS-CoV-2. 
Развива се и бронхопневмония, често 
свързана с активирането на белодроб-
ната бактериална флора (вирусно-бак-
териална бронхопневмония).

Епидемията през 2002 – 2003 от ТОРС 
с причинител SARS-CoV-1 бе овладяна 
единствено чрез приложената каранти-
на. Едва след края на епидемията бе при-
готвен специфичен анти SARS-CoV иму-
ноглобулинов препарат. Във вихрещата 

се oт началото на 2020 г. във всички 
континенти пандемия oт COVID-19 засе-
га известен ефект показва само строго 
прилаганата карантина. Активността 
на няколко антивирусни химиотерапев-
тици се изпитва с умерен успех. Създа-
ването и приложението на ваксина за 
имунопрофилактика срещу SARS-CoV-1 е 
с 6 – 12 месечна перспектива. Вирусът 
поставя много въпроси – защо има пред-
почитание към възрастните хора и как 
се случва така, че щади децата, чиято 
имунна защита е неразвита; защо бро-
ят на заболелите мъже е по-голям от 
този на жените; мутира ли вирусът. 
Отговорите на тези и други въпроси са 
в бъдещето.




