B 3EAEHA MAAHETA
Pacmenusgma 8 duma

u kyamypama
Ha gpeBHume Hapogu

MopBobumHumMe xopa
ca B3umanu om npupo-
gama moBa, koemo ms
UM e npegaazana, 8 ko-
AuyecmBa, gocmambu-

HuHa bakvpgrkueBa

PacmeHuama ca cobwec-
mBeH gsAA Ha ekocucmema-
ma, 8 kosmo yoBeuecmBo-
mo XuBee u ce pa3BuBa,
2pagu cBoume obwec-
mBeHu npaBuaa, ocuzyps-
B8a cBoume MamepuanHu
pecypcu, dopmupa cBoe-
mo omHoweHue kom cBe-
ma u cBoAma ucmopus.

pasnpocmpaHeHue  Ha
Buga. C MHO20 Haxoguu-
Bocm xopama ce Hay4u-
AU ga ocuzypsBam go-
6pu gobuBu om 3bpHEHU

HU 3a 3agoBonsBaHe Ha

HenocpegcmBeHume um HyXkgu. Te ca 6uau
AoBuu u cobupavu, 8 mopceHeMO Ha npe-
XpaHa e mps6Bano ga ce cnpaBam c onac-
Ha ,koHkypeHuus”, a Bo3mokHocmume um
3a u3bop ca 6uau ozpaHuyeHu. Haykama
He 3Hae koako e npogonkua mosu nepuog
8 pasBumemo Ha 4oBeka, HUMo koza mou-
HO e 3anouYHaA, a 3a Hez08 kpau ce npuema
~peBoalouusma Ha ogomawHsaBaHemo"” -
kozamo 4yoBekom ce gocemuna, ye mpsa6Ba
caMm ga ombupa u omaaekga pacmeHus U
»kuBomHu. To3u npouec cowo e BUA npo-
gonkumeneH, HakakBu caegu 3a Hezo ca
gamupaHu om npegu okoao 12 000 zogu-
Hu. MpomsaHama ce okaszana MHO20 noAe3Ha
u edpekmuBHa. OcHoBHama pacmumenHa
XpaHa buna ocuzypeHa 8 gocmamuvuHo ko-
AuvecmBo, 3a ga ocuzypu npeXuBaBaHe u
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u 3eneHuykoBu kyamypu,
a moBa cb3gano BvamorkHocmu 3a paszpo-
waHe Ha akmuBHa cmonaHcka, obuwecmBe-
Ha u kyamypHa gedHocm owe 8 gpeBHume
yoBewku obwHOCMU. YcnewHo ce mpynaau
3HaHuA 3a okoAHusi ¢Bam, pa3BuBano ce usz-
kycmBomo, apxumekmypama, MmeguuuHcku-
me npakmuku u gp. BvB Bcuuku mesu gel-
HOCMU Ha Xopama npucbcmBam u umam
3HauYuUMa pPOoAA pacmeHusima — KyamypHu u
guBopacmsawu.

Mpegu okono 7000 - 5000 20guHuU B8
Meconomamus - 3emama mexkgy pekume
Tuzop u Edpam - ce 3acenBa nnememo Ha
wymepume, koumo usepakgam cuumaHa-
ma 3a Hal-gpeBHa Bucokopa3Buma uuBu-
Ausauusa. MmMaau ca nucvmeHocm, ymeeAu
ga 3anucBam u 3ana3Bam HayyeHOMO Ha
2AUHEHU naouku u om ocmaBeHume cBe-
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geHua yyeHume omkpuBam, ye ca umanu
Bucoko HUBO Ha no3HaHus u gobpe pa3Bu-
mu mexHonozuu. NMocmurkeHuama um B8 us-
kycmBomo, cmpoumeacmBomo, npaBomo,
MeguuuHckume Hayku GUAU 3HauYumeAHuU.
Ha macmomo Ha 3acenBaHemo um, ocBeH
NYCMUHHU U NOAYNyCMUHHU  0bBAaacmu,
cobwiecmByBanu U O2paHUYEHU NO NAOW,
NAOQOPOgHU 3eMUu, Hamupawu ce MmeXgy
MHO206pOUHU e3epa, 6BAama u pa3auBu Ha
pekume. OcHoBeH usmouHuk Ha npexpaHa
e buno 3emegeauemo, owe mozaBa 6uau
omaaeXkgaHu 3opHeHU kyamypu kamo eue-
Muk u Aumeu, Aumeubm e Bug guBa nweHu-
ua (Triticum daeoticum). Ynompe6ama um
3a XpaHa gamupa om npegu okono 8000
20guHU np. Xp. U ogoMawHABaHemMoO um e
cmaBano noumu napaneAHo. B npoueca Ha
okyamypsaBaHemo no-wupoko npunoXkeHue
nonyyaBa gBysvpHecmusa Aumey, (Triticum
dicoccum), koimo gaBa no-Bucoku go6uBu
u moXke ga Bupee npu no-6egHU NAaHUHCKU
mepeHu, B cpaBHeHue ¢ egHO3bpHecmMus
(Triticum monococcum). OcBeH mMeco u puba,
XpaHama Ha wyMmepume e BkalouBana xas6,
nAaogoBe u aHmuyHa 6upa (masu Hanumka
e Buna MHO20 no-pasAuY-
Ha om cvBpemeHHama
6upa). KoHcymupanau ca
cowo maka 3eneHuyuu.
3a u3xpaHBaHe Ha yBe-
AUYEHama nonyaauus
Buno Heobxogumo ga ce
omBoloBam owe naogo-
POgHU nNAOWU U ga ce
ocuzypsam Bucoku gobu-
Bu. 3a masu uen wyme-
pume uszparkgam cuc-
memMa oOm HanoumMeAHuU
kaHanu, gueu u GeHmo-
Be 3a npegna3BaHe om
HaBogHeHus, omBogHs-
BaHe Ha 3abrameHume
Mecma u HanosBaHe Ha
3emegenckume  naowu.

ToBa e cmaHanO npe3 Nemomo XUAAgoAe-
mue np. Xp. u BeposmHo e nopBama pezy-
Aupawa Bogume cucmema B8 ucmopusama
Ha YyoBeuyecmBomo. M3non3BaHa e 2naBHO
Bogama Ha pekume, HO e umano u npucno-
cobAeHUs 33 yAaBsiHe U coxpaHsBaHe Ha gok-
goBHa Boga. Bcuuko moBa e npegnocmaB-
ka 3a pasBumue Ha uHMeH3UBHO 3eMegenue
u Bucoku go6uBu. Apxeonozuyecku paskon-
ku coyam, ye gopBeHOMO pano u nopBama
pegocesanka ca geno Ha wymepume. Te ca
no3HaBaau cBolcmBama Ha guBopacms-
wume pacmeHuUs om NOAeMO U 20pume u
2u u3noAsBanu 3a ueaAumMe Ha MeguuuHama,
cmpoumencmBomo, HanpaBama Ha xapmus
u gp. Ha 2auHeHume naouku ca HamepeHu
U peuenmu 3a npuzomBsaHe Ha komnpecu u
Masuna ¢ ekempakmu om kpywu, cviokuHu,
cAuBu, mawepka, Mupma, a cowo gopBecHa
cmvona om npegu 6000 2oguHu (okono 4000
20guUHU np.Xp.). LLymepume ca nosHaBanu,
UEHSIAU U 3a nbpBu nom kyamuBupanau oko-
Ao 3400 20guHU np.Xp. pacmeHuemo onu-
ymeH mak (Papaver somniferum), kamo meu-
Hocmma om yawkume u3noasBanu kamo
nekapcmBo 3a coH, ycnokosiBaHe Ha 6oaKu,

Heysopuecmusm numey, (Triticum dicoccum) 0aséa no-eucoxu 006usu u
e U3U2PAT 6aXHCHA POIA 30 PA3EUMUENO HA HOBEWKAMA YUBUTUSAUUS.
Cnumxa Wikipedia
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Anoe gepa (Aloe vera) 6uno nosnamo na wymepume. Hapuuanu 20 ,,0ap
om 6ozoeeme*. Ouge Mo2asa ca cHumanu, 1e mo yKpenea opzanusma

HO u kamo cneuvuareH cmumyaaHm. Om-
2nekganu u anoe Bepa (Aloe vera), koemo
Hapu4aau ,gap om 6o0z08eme”. Owe moza-
Ba ca cuumanu, ye mo ykpenBa opzaHu3ma.
Lymepume ca umanu ycem kom kpacoma-
ma u ca xapecBanu u omaaexkganu uBems.
HamepeH npu paskonku namemHuk Ha ap-
xumekmypama, nocmpoeH om wymepcku
mMalcmopu, gaBa cBegeHus 3a koHcmpyk-
uud, npegcmaBasBawa mepacu c HacunHa
npovcm, kegemo e umano uBemHu 2paguHu.
ToBa ca nopBume uskycmBeHu zpaguHu,
cobwiecmByBanu noBeue om xuaAga 20guHU
npegu npouymume BaBuaoHcku 2paguHu.
Ha gpy2 koHmuHeHm, npubAusumeaHo 3
- 4 xunagonemus np. Xp., 8 lockhama yacm
Ha Amepuka, »kuBeeno nAememo Ha Maume.
HacensBaHume om max 3emu ob6xBauwa-
AU Yacm om noayocmpoB tOkamaH, Bvs-
BuweHuama Ha Cuepa Magpe ge Yuanac
u lokHume Hu3uHU Ha muxookeaHckomo
kpaltbpexkue. Xapakmepusupam ce ¢ MHo-
»kecmBo e3epa u naaHuHcku mepeHu. OBe
Xxuasgoaemus np.Xp. me uszpaXkgam nopBu-
me Cu ceAuwa, a 3eMegeAuemo UM e buao
8 paHHa ¢da3a Ha pa3Bumue. Creg moBa ce
nosBaBam no-croxkHu 2pagcku cmpykmypu.
Hykgama om noBeue naowu 3a omenexkga-
He Ha pacmumenHume kyamypu ce pewaBa
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C NEPUOgUYHO u32apsiHe
Ha Yacm om zopume.
Chaza ce Havyaromo Ha
omaaelkgaHe Ha OCHOB-
HuUmMe XpaHumeAHu Kkya-
mypu 3a kyxHsma Ha Ma-
ume. ToBa ca uapeBuua
(ocHOBHa yacm om xpa-
Hama), dacyn, mukBa,
Aloma uywka (moBa ca
naogoBe Ha mponuyecku
xpacm om p. Capsicum)
u gp. UapeBuuama e
umMana mMAcmo u B8 peau-
2uo3HUMe um kyamoBe,
kamo 602om Ha *vomBa-
ma Om Kaaw e usobpassBaH kamo loHowa
¢ ykpaweHue Ha 2naBama om Aucma Ha ua-
peBuua. OmeaaeXkganu ca cowo mlomloH,
namyk u kakao. Mo moBa Bpeme ce nosBsBa

Penedro usobpascernue na 602a Ha scomeama npu
maume Om Kaaw. VI306pa3sean e kamo mnao
406€K ¢ 271464, 06EHUAHA C TUCINA HA UAPESUUA U
Ooprcay, 6 poye 2opHe ¢ KOUAHU.

Cuumxa Wikipedia
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MOHyMeHmManHama apxumekmypa, craza ce
Hauyanomo Ha pasBumue Ha Mamemamuka-
ma, acmpoHoMusima, MeguuuHama, Cb3ga-
Ba ce nucvmeHocmma. KakaoBume 3vpHa ca
6uau u nanamekHo cpegcmBo npu mbpzo-
Busma. MpuzomBsaau ca nukaHmMHa neHAuBa
Hanumka om kakao, Boga, meg, Aloma uyw-
ka, uapeBuyHo 6pawHo u gp., kosmo egBa
AU BU Buna no Bkyca Ha gHewHume Xxopa.
Mo3Hamo um e BuAO U canyHeHOMO gbpBo,
HapuyaHo ,amone”, kopeHume Ha koemo
6unu usnon3BaHu kamo canyH 3a npaHe, Mu-
€HEe Ha PbUE Npegu U cAeg XpaHeHe u gp.
(Sapindus saponaria). Maume ca 6uau ecme-
mu u 8 ob6aeknomo cu. MpuzomBsaau xy6aBu
movkaHu om namyk u BaakHo Ha azaBe. Ykpa-
caABanu 2u ¢ npupogHu Bazpuna.

Oa paskaxkem manko noBeue 3a uape-
Buuama. PoguHama u e lOkHa Amepuka.
OgomawHaBaHemo U 3ano4yBa owe npegu

okono 7500 - 12 000 20guHu. Okyamype-
HU pasHoBugHocmu Ha uapeBuuama no-
cmeneHHO ob6xBawam O6bwupHU nAowu B
CeBepHa u tOXHa Amepuka. Vima Hakonko
meopuu 3a npousxoga um. Had-obwonpu-
ema e meopusama, npegrokeHa om cBe-
moBHous3BecmHus pycku 2eHemuk Hukonal
BaBunoB npe3 1931 2oguHa, cnopeg kosmo
moBa cmaBa npu ogomawHABaHemoO Ha
pacmeHuemo meocuHm om pog Zea. Kak-
mo cbobw,aBa eguH 0630p om 2004 20guHa,
nybaukyBaH 8 cnucaHue Annual Review of
Genetics, MonekyaHUSM aHaAu3 couu camo
egHa popma Ha meocuHma (Zea mays ssp.
Parviglumis). kamo npapogumena Ha uape-
Buuama. ToBa HenosHamo B8 EBpona u gpy-
2ume koHMuUHeHmMuU pacmeHue e NpeHeceHo
om Xpucmoddop Koaymb u nopBoHavanHo e
omaaexkgaHo B gBopuoBama zpaguHa Ha uc-
naHckusi kpan kamo HenosHamo pacmeHue,

Canynenomo 0opéo (Sapindus saponaria) e 6uno no3Hamo Ha uHKume u U3n0I36aHO 3a NOO-
ovpicane na xuzuena. Cuumxa Wikipedia
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HO MHO20 H6bp30 ce pasnpocmpaHsaBa B usara
Wcnanusa, Qpanuus, Mopmyzaaus, a no-koc-
Ho cmuza go bankaHume u OcvaHckama um-
nepus. OHec ce omaaerkga Ha MHO20 Mecma
no cBema.

LapeBuuama e ocHoBHa xpaHa u 3a gBe
OMHOCUMPAHO no-kbcHU uuBuaAuzauuu Ha
amepukaHckua koHmuHeHm - aumekume
u uHkume. Aumekume cob3gaBam egHa om
Hal-BucokopasBumume kyamypu npes Xl
Bek. OcHoBameAu Ha umMnepusma ca UHguU-
aHuume om naememo mewuka. Te obuma-
Bam uyacm om MekcukaHckama HusuHa, 8
kosmo ca pasnonokeHu nem e3epa u baa-
mucmu mepeHu. Tod kamo ocHoBHusM um
nomMuHbk e 6uno 3emegeauemo, me e mps6-
Bano ga cu ocuzypsm konkomo e Bo3morkHO
noBeue naogopogHu 3emu. M me uszpark-
gam HanoumeAHU cucmeMu, mepacupam
okoAHumMe xoAMoBe U npurazam HamopsBa-
He Ha noyBama. Ha 6aamama uszpakganu
mpocmukoBu ocmpoBu, Ha koumo HaHa-
cam naogopogHama noyBa u 2u HazoBaBam
»~NAaBawu 2paguHu”. Tam omeaeXkgam ua-
peBuua, mukBu, 3eneHuyuu u uBems. Xe-
HUMeEe CMuUAaAu uapeBuyHume 3vpHa Bopxy
naocku kamoHu u npuzomBsaau naocku num-
ku mopmunaa, kosmo 6uaa ocHoBHama um
XpaHa. KoM Hes ca gobaBsau 606, mukBa,
Manku Alomu yywaema, gomamu, aBokago.
Te3su OCHOBHU XpaHU ca HaMepuAu ompa-
»keHue 8 kyamoBume BapBaHus — 602bom Ha
gokga Thanom e uzobpasnBaH B8 usromo cu
Beauuue kak nocsBa 606 u uapeBuua. MHo-
20 wupoko ca usnoasBanu guBopacmsauwius
cmonemHuk (azaBe), kolmo 6uA coc 3HaYU-
menHuU pasmepu. Om coka Ha pacmeHuemo
npaBeau Hanumkama nyake (nogobHa Ha
B6upama), 6ogaume My caykeau kamo uzau,
AUCMAamMa — 33 CMPOUMEAHU UeAU, a om
BaakHama npaBeau Bokema u npuzomBsaau
mokaHu. MeHume uspabomBaau naamoBe
om namyk u om BaakHama Ha azaBe kamo
2u ykpacaBaau ¢ munuvyHume 2eomempuuy-
Hu ¢uzypu, koumo u gHec HabalogaBame 8
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Mpod. HuHa BakvpgikueBa e Guonoe,
yuamo HayuHa kapuepa ce pa3BuBa 8
BbAH. HeliHume HayyHu uHmepecu ca 8
00AaCMMaA Ha eH3UMHama pez2yAauus u
eBonloyusa Ha memaboausma B pacmeHu-
Ama. ABmop e Ha Hag 130 HayuHu nyGAu-
kauuu y Hac u B8 uykbuHa. PegoBeH uneH
e Ha MekgyHapogHomo gpyxecmBo no
usyyaBaHe npousxoga Ha *uBoma

\ J

Mekcuko. CneuuanHo om cuHbomo azaBe ca
npuzomBsaau numuemo mekuaa. Om 3bpHa-
ma Ha kakaomo ca npuzomBsau BkycHa Ha-
numka, kosmo Hapuuaau ,4okornamba”, ms
e BeposmHusm npomomun Ha gHeWHuUs
wokonag. OcBeH moBa me ca caykeau u 3a
pasMeHHa napuy4Ha eguHuUa Npu Mbp206-
cku getHocmu, mou kamo aumekume He
Ca UMaAu MoHemu. Apxeono3ume ca Hame-
puAu pucyHKU Ha PeAUUO3HU UepeMOHUU U
cmuausupaHu $uzypu Ha 60208e Bopxy xap-
mus, npuzomBeHa om npecoBaHa gopBecHa
kopa - amamuan.

Wmnepusma Ha uHkume e egHa om
HaO-uHmepecHume BucokopasBumu uuBu-
Ausauuu B8 gokonymboBa Amepuka. Co3ga-
geHa e om lokHoamepukaHcku uHguaHcku
naemMeHa, *kuBeau Bucoko B8 AHgume Ha
mepumopusama Ha gHewHo Mepy om okono
2000 20guHu np.Xp. MHkume ca npumerka-
Banu 3abenerkumenHu uHeHepHU U cmpou-
meAHU ymeHus. 1 go gHec HU yguBaBam ap-
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ITozned kom Mauy ITuxuy. Unkume mepacupanu cmpomuume ckioHoeée 6 Anoume, 3a 0a 3acseéam
ceoume semedencKu Kyimypu u co30anu enuxa uusunusayus. Cuumxa Xpucmo Muwkos

XeOAOUYHUME cregu om 2pagoBeme Kycko
u 2pagckus komnaekc Mauy Mukuy, cBuge-
mencmBawiu 3a BeaukonenHa MOHyMeHmMaA-
Ha apxumekmypa u 2pagoycmpoicmBo. Oc-
BeH moBa ca nocmpouau 3abererkumenHa
nomHa uHdpacmpykmypa, kosmo e cBops-
Bana manku u 2onemu ceauwa. MpaBuau ca
Bucawu mocmoBe Hag nponacmu U NAAHUH-
cku kaucypu, noggopXkaHu ¢ gebeau Buoke-
ma om pacmumenHu BaakHa. CmpaHeH e
¢dakmom, ye unkume ca nocmuzHaau moBa
6e3 ga nozHaBam konenomo u 6e3 ga umam
nucmeHocm. OcHoBa Ha cmonaHcmBomo
um e buno 3emegenuemo. lNopagu NAaHUH-
ckus mepeH ca mepacupanu naaHuHckume
cknoHoBe, cHabgeHu ¢ edukacHa Hanou-
meAHa cucmema, HamopaBaau ca nouBama
c 2yaHo. OcBeH uapeBuuama, ocHoBHama
xpaHa e BkalouBana owe kuHoa, kapmo-
¢u, mukBa u 606. KuHoama (Chenopodiun
quinoa) e pacmeHue ¢ Bucoka xpaHumeaHa
cmotHocm u e kyamuBupaHa npegu 3000

- 4000 20guHu B padoHa Ha AHgume. buna
e ocHOBHa xpaHa Ha uHguaHuume. Te cms-
manu pacmeHuemo 3a cBeweHo u gap om
60208eme. Bupee npu HebaazonpusmHu-
me ycnoBusa Ha paspegeHus Bvb3gyx Ha Bu-
cokume naaHuHcku naama. Ta He e )kumHo
pacmeHue u ce koHcymupam 2naBHo ceme-
Hama, HO U Aucmama ce u3noa3Bam kamo
AUCMHU 3eAeHYyuu. CemeHama ca 6o2amu
Ha He3ameHuMu amuHokuceauHu, kaauud,
dochop, MazHe3ul u Kend3o, NPOMEUHU U
guemuyHu ¢ubpu. He cayyaliHo OOH 06a8u
2013 3a ,20guHa Ha kuHoama”, kamo egHa
ucmuHcka ,cynep xpaHa”. CemeHama ce Ba-
psam kamo opu3 u ca ocHoBa Ha pasAuvHU
Acmus. MNMpu HawecmBuemo cu ucnaHuume
He oueHuAau kuHoama u uszopuau Hacaxk-
geHuama. NHkume obauve 3anasuau pacme-
Huemo Ha Bucoku u HegocmobnHU Mecma B8
NAaHUHamMa.

B ceBepHama yacm Ha AdpukaHckusa koH-
MuHeHmM no nopeyuemo Ha peka Huna cpeg
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Ilanupycom (Cyperus papyrus) He camo e cyxcun
3a npexpana Ha OpeéHume e2unmsHu, HO e 0360~
JIUTI 3aNa36aHemo HaA KyImypama um

obwupHa NycCmMuHHa MecmHocm ce pakga
aHmu4yHama e2unemcka uuBuausauus (oko-
Ao 3150 2oguHu np.Xp). Ts ocmaBsa 6ozamo
HacregcmBo, koemo 20B8opu 3a HeliHOMo Be-
Auvue. la cnomeHeM caMo MOHYMEHMAAHO-
mo cmpoumencmBo Ha 2pagoBe, xpamoBe
u nupamugu, bypHomo pa3Bumue Ha mame-
Mamukama, meguuuHama, Aumepamypama
u 0cobeHo - paHHama nucmeHocm. Ezunms-
Hume ymeAo u3noa3Banu baazonpusmHume
ycnoBus, koumo cosgaBam nepuoguyHume
npuAuBu Ha pekama, Hocewu NAOGOPOGHU
HaHOCU U u3zpaguAu MawabHa HanoumeAHa
cucmema. Taka goauHama Ha Hua cmaHana
602ama u wegpa 3ems. Te pa3BuBanu edpek-
muBHO 3emegenue u noayyaBaau 602ama
pekoama om 3vpHeHU XpaHU, NWeHUUa, eve-
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Muk u gp. Om msx ce npuzomBsna ocHoB-
Hama xpaHa — XAA6 u 6upa. 3bpHOMO 6uAO
cowecmBeH komnoHeHm 3a mopzoBusma. B
nAogopogHama goAuHa Ha Hua ca pacmeau
U MHO20 gpyau pacmeHus, Bka. nnogoBe u
3eneHuvyuu. Mimano B usobuaue dypmu, cmo-
kuHu, s6oaku, 2posge kakmo u Ayk, uyecoH,
npas, Aewa, Mapyau, Haxym, 6akaa, Aewa u
penuuku. Te3u pacmumenHu npogykmu ca
6uAu obuyaliHama xpaHa, 3aegHoO ¢ XAsba u
6upama 3a HaceneHuemo. Meco om nmuuu
u puba ca npucbcmBaau npegumHO B me-
Hlomo Ha no-6ozamume. Kpal pekama u
6Aamama ca pacmenu 8 uszobuaue nanyp u
nanupyc, gBe MHO20 UeHHU pacmeHus. Ma-
nypom (p. Typha), € MHO2020gUWHO Mpe-
Bucmo pacmeHue ¢ nbA3AwO kopeHuwe.
HagszemHama uvacm ce ynompe6aBana npu
cmpoumencmBomo Ha Manku kowu, uspa-
6omka Ha mokaHu u 3a gekopamuBHu ueau.
Manupycom (Cyperus papyrus) npousxox-
ga om mponuuume Ha Adpuka. Pacme 8
cnokoUHuU Hegoaboku Bogu, kakBumo uma
MH020 B nopeuuemo Ha Hua. Jocmuza go
4 mempa BucoyuHa u noHskoza ob6pasyBa
no 6pezoBeme 3eareHU cmeHU. Miman e 20As-
MO 3HayeHue B >kuBoma Ha ezunmsHume.
Kamo xpaHa me u3snoasBanu 2naBHo kope-
Huwama, koumo ca 6o2amu Ha ckopbsana
- cypoBu, neyeHu uau BapeHu. Om Baak-
Hama B cmebaomo ce uspabomBanu xyba-
Bu mokaHu, NOogo6HU Ha AeHeHume. Cowo
maka om msax npaBeau Bwvkema, kaHanu,
caHgaau u gopu manku nogku, a ¢ max no-
nbABaAu uenHamuHu npu kopabu u 2onemu
nogku. Ho moBa, koemo ocmaBs cowecm-
BeHa crega B ucmopusama Ha yoBeyecmBo-
mo e, Ye om copueBuHama Ha cmebromo
e npaBeHa xapmus, NpoYymume nanupycu.
BaazogapeHue Ha mAx umame cBegeHua om
npegu 4000 2oguHu. Ha nanupycume gpeB-
HUmMe MucAumeAu ca ocmaBuAu nucmeHu
cBegeHusa 3a 3HaHuaAama, dunocodpusama, Au-
mepamypama, peAau2uosHume BapBaHusa u
kyamoBe, 3a uskycmBomo, MeguuuHama,
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AUYHOCMUME U ycmpoldcmBomo Ha gpeB-
Homo ez2unemcko obwecmBo, koumo ce
usyyaBam u go gHec. lecemku xuasagu om
msxX ca BuAu cobpaHu B AnekcaHgpuiickama
6ubruomeka. Moxke ga ce kaxke, ye pacme-
HUEMO nanupyc e NOMOzZHaAO ga ce pasbepe
NO-NbAHO Ucmopusima Ha gpeBHus Ezunem,
a U He Camo Ha He?0.

PasHooGpasuemo Ha guBo pacmawu u
epaguHcku uBems e BUAO MHO20 20ASIMO
- posu, mapzapumu, mak, upuc, Mupma,
kacMuH u gp. W e2unmsaHumMe ca 2u ueHe-
AU U U3NOA3BaAu 33 pasAudHU ecmemuve-
cku u npakmuuecku ueau. MpucbcmBanu ca
npu mopxkecmBa u kyamoBu uepemoHuu
kamo ca npugaBaau coomBemeH konopum
u cMucoA. Mpu ykpacama Ha gomoBeme ca
u3noasBaHu Basu c Hakoako omBopa, kamo
BvB8 Bceku e nocmaBsaHa knoHka uau cmpok
no Bkyc - egHa cBoeobpasHa ukebaHa. by-
kemu u BeHuu ca ocmaBaHu Ha cmamyume
Ha 60208eme. YkpacsBanu ca xpamoBe u
gBopuu. HamepeHu ca B 2pobHuUUmMe Ha
dpapaoHume Hag mexHume mymuu. NpaBe-
HU ca om mak, 3eneHuka, MemMAUYUHa, NAO-
goBe om maHgpazopa, Aucma om AOMoC U
gp. MHoz20 uBemsa u gopBecHu BugoBe ca

Jlomocwm (Nelumbo nucifera) e 6un usobpassséan
kamo ,,Tpon na 60z06eme 6 dpesHoezunemcko-
Mo u3Kkycmeo

usnoa3BaHu B kosmemukama. M3BecmHo e,
ye 6ozamama ezunmsHka e gopXkana MHO-
20 Ha puHOMO yxaHue Ha cBoume napdolo-
Mu. YapoBHama uapuua Kaeonampa cama
e usbupana cocmaBkume um. N e umana
cBoa uHguBugyanHa ,AuHua”. EgHo uBeme
uma cBoe uskalouumenHo macmo 8 XkuBo-
ma Ha gpeBeH Ezunem. ToBa e nomocbm
(Nelumbo nucifera) - kpacuBo BogHo pac-
meHue. lMpuemanu ca 20 kamo cumBon Ha
comBopeHuemo u Ha CaoHuemo - kamo
usmoyHuk Ha >kuBoma, Ha mBopueckomo
Hayano, Ha BceaeHama, owe Ha kpacoma-
ma, Ha cmpemeXka kom no-gobop cBam.
PucyBanu ca 20 kamo mpoH Ha 60z08eme,
HO Mol e BuA u cumBoAa Ha gopkaBHocm-
ma, ckunmopom Ha ¢apaoHume e npeg-
cmaBasBan nomocoB uBsm c goaza gpbrkka.
MN306parkeHuemo my ce omkpuBa B usrnomo
ezunemcko uskycmBo - Hamupa ce 8 gBop-
uume, 8 nomocoBugHume kanumeau Ha ko-
AoOHUMe B xpamoBeme, B »keHckume Haku-
mu. Mpu nozpebanHUMe pumyanu e cumBon
Ha Bb3kpeceHuemo. OcobeHo mMacmo kamo
cBeweHO pacmeHue e UMaAn CUHUSM AOMOC.
Hezo0Buam uBam ce omBapsa c u3zpaBaHe-
MO Ha cAbHUEMO - B cpegama e »koam, a
BeHueAaucmuyemama ca cuHu kamo He6emo,
Beuep omHoBo ce 3amBapsa. LiIBemoBe u
AUCMYEMA Ca HaMepeHU npu Mymuume Ha
TymaHnkamoH u Pamsec Il.

PacmeHusima ca umaau BakHa pons 8 »ku-
Boma Ha gpeBHume obwecmBa. Te ca um
gaBaAu MamepuanHO GAa2ONOAy4YUE, ecme-
muuecka Hacrnaga u ocHoBa 3a uHmenek-
myanHo pasBumue. Moxke ga ce kake, ue
gpeBHume Hapogu ca nocmuzaau paBHo-
Becue mekgy uvoBewkama MHozocmpaHHa
akmuBHocm u npupogHama cpega, 8 kos-
mo Ba)keH komnoHeHM e 2onemMusm, MHO-
2006pazeH U 6ozam pacmumeneH cBam. U
BepoAmHO umMeHHO moBa e no3BoAuno us-
2pakgaHemo Ha Bucokopa3Bumu yuBuausa-
uuu, ueHmpoBe Ha 3abearekumeaHa Mame-
puanHa u gyxoBHa kyamypa u npozpec. M
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