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ДА ГИ ПАЗИМ

Асен Игнатов

Цветовете
и уханието на планините

Gladiolus imbricatus
Рядко, но много красиво растение. 
Типичен средиземноморски вид, който 
поради красотата си е превърнат в 
декоративно растение 
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Прешленесто пропадниче 
(Pedicularis verticillata)
Представител на семейството с 
повече от 140 вида – защитени или 
лечебни растения 

Veronica chamaedrys
Представител е на повече от 
500 вида. Растението е лечебно и 
декоративно, срещащо се в Европа и 
Азия, а у нас е високопланински вид 
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Широколистна пушица 
(Eriophorum latifolium)
Високопланинско растение, 
предпочитащо влажни или торфени 
места. Много нежно, но за съжаление 
все по-рядко го виждаме в природата 
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Испанска тлъстига 
(Sedum hispanicum) 
Многогодишно растение, което 
можем да видим високо в планината, 
на слъчеви места с бедна почва, 
обикновено по скалите 

Ряповидна (грудкова) метличина 
(Centaurea napulifera)
Расте до около 2000 метра н.в., 
от май до юли, като обикновено 
предпочита ливадите на Витоша, 
Рила и Стара планина 
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Обикновен блатняк (Caltha palustris) 
Среща се в планинските райони 
в близост до поточета или 
заблатени местности. Отровно, но с 
изваряване и специална обработка се 
използва като подправка 

Планински божур
(Trollius europaeus)
Погрешно наричан витошко лале, 
защитен вид, който цъфти юни – 
август и можем да го видим високо в 
почти всички наши планини
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Златисто лале (Tulipa aureolina)
Защитен вид, български ендемит, 
който се среща все още в Източна 
Стара планина и Тунджанска 
хълмиста равнина
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Клинолистна иглика 
(Primula minima) 
От големия род на игликите, 
наброяващ около 500 вида, много от 
които се ползват като декоративни 
растения, но клинолистната е рядък 
и защитен високопланински вид 

Дребнолюспест карамфил 
(Dianthus microlepis)
Растението образува туфи и е 
балкански ендемит – разпространен 
е само в България, в страните от 
бивша Югославия и може би в Гърция 
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Кандилколистно обичниче 
(Thalictrum aquilegiifolium)
Декоративно, медоносно и лечебно 
растение, което можем да видим да 
цъфти април – август 




