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НАШИ ГОСТИ

Шиня Яманака е за-
вършил медицина в 
университета Кобе, 
Япония. През 1993 го-
дина той получава 
докторска степен от 
университета в гр. 
Осака. От 2004 годи-
на Шиня Яманака работи в университета в 
Киото, където първоначално е професор в 
Института за гранични медицински науки, 
а впоследствие и директор на Центъра за 
изследване и приложение на плурипотент-
ни стволови клетки в университета. Той е 
старши изследовател по стволова клетъч-
на биология в института за сърдечно-съдо-
ви заболявания „Гладстон” и професор по 
анатомия в Калифорнийския университет в 
Сан Франциско, САЩ.

Основният фокус в научно-изследовател-
ската дейност на проф. Яманака е търсе-
не на пътища за генериране на ембрионал-

ни стволови клетки 
чрез репрограмиране 
на соматични клет-
ки. Усилията на екипа, 
ръководен от проф. 
Яманака, са насочени 
към изясняване на ме-
ханизмите, лежащи в 

основата на плурипотентността и бързо-
то умножаване (пролиферация) на ембри-
оналните стволови клетки с цел иденти-
фикация на факторите, които индуцират 
тяхното репрограмиране. През 2006 година 
проф. Яманака доказва, че зрели човешки 
клетки, независимо от тяхната принадлеж-
ност (кръвни, чернодробни, кожни и др.) в 
присъствието на определени индуктори на 
генната експресия, означавани като транс
крипционни фактори, могат да се превър-
нат в универсални стволови клетки, които 
да се развият в клетки от всяка тъкан/
орган на тялото. Тези многофункционални 
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клетки, своеобразен еквивалент на ембри-
онални клетки, проф. Яманака нарича инду-
цирани плурипотентни стволови клетки 
(англ. induced pluripotent stem cells, iPS cells). 
През 2007 година Яманака и неговият екип 
за пръв път произвеждат човешки iPS клет-
ки, които имат потенциално приложение 
в регенеративната медицина и фармацев
тиката. Те са генно репрограмирани до 
стадий на ембрионални стволови клетки 
и могат да бъдат използвани като строи-
телен материал за възстановяване на увре-
дени тъкани и органи. Индуцираните плу-
рипотентни стволови клетки предлагат 
алтернатива за отглеждане на тъкани от 
собствени клетки на пациента, позволяват 
развиване на методи за ранна диагностика 
на някои генетични, сърдечно-съдови, не-
вродегенеративни и злокачествени заболя-
вания, и създават реални възможности за 
разработване на нови лекарствени проду-
кти, за тяхната ефективна терапия чрез 

персонализиран медицински подход. Нещо 
повече, тяхната поява промени общопри-
етата парадигма за еднопосочност на 
клетъчната диференциация, отвори нова 
врата пред изследователите за моделира-
не в контролирана среда на редица заболя-
вания и положи основите за използване на 
iPS клетъчната технология за изясняване на 
клетъчните и молекулните причини за тях-
ното възникване и откриването на нови 
диагностични и терапевтични средства.

За своите новаторски, фундаментални 
научни и приложни изследвания върху ство-
ловите клетки и по-конкретно „за откри-
тието, че зрели клетки могат да бъдат 
препрограмирани в плурипотентни клетки” 
проф. Шиня Яманака, заедно с британския 
учен проф. Джон Б. Гърдън (John B. Gurdon) 
от института Гърдън, Кеймбридж, Вели-
кобритания са удостоени с Нобеловата 
награда за медицина или физиология за 2012 
година.
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